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INFORMAZIONI PERSONALI Alessandra Sansalone 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

            06/09/2022 a 26/10/2022 Psicologa esperta sull’autismo - Formazione ai docenti 
Ic Cotronei “Alessandro Volta” (KR)  

Attività o settore: POR Calabria FSE 2014-2020: “SE ESCLUDI UNO, ESCLUDI TUTTI”. Formazione ai  
           docenti in qualità di esperta psicologa sull’autismo. 

           21/06/2022 ad oggi    Tutor didattico 
  Studium srl  

          Attività o settore: formazione 

POSIZIONE RICOPERTA 

Psicologa Psicoterapeuta 
Iscritta all’albo dell’ordine degli psicologi della Calabria N°1598 dal 05-02-2015. 

   12/01/2022 a 27/05/2022 

 01/04/2021 ad 06/05/2021 

Psicologo scolastico 
Ic Cotronei “Alessandro Volta” (KR)  
Attività o settore: Sportello di supporto psicologico rivolto al personale scolastico, agli studenti e alle famiglie,  
per rispondere ai traumi e ai disagi derivati dall’emergenza COVID-19. 

Psicologa 
Albatros 1973 Società Cooperativa Sociale 

Attività o settore: Immigrazione, Centro di Accoglienza Straordinaria (CAS). 

   25/03/2020 ad 30/06/2020 Psicologa Volontaria 
Comune di Catanzaro- Settore Politiche Sociali - Centro di Servizi al volontariato (CSV). 
Attività o settore: Attivazione in forma volontaria di uno Sportello di sostegno psicologico telefonico 
relativo all’emergenza Covid-19 e destinato alle persone in quarantena o in isolamento domiciliare, ai 
medici, agli infermieri e agli operatori sanitari. 

 16/03/2019-ad oggi Psicologa 
Villa Gioia Onlus- Catanzaro 

▪ Referente servizio Psicologia dell’età evolutiva.
Attività o settore: Centro Diurno per disabili-minori, adulti, anziani. Settore socio-educativo; socio-assistenziale; socio-
sanitario.
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        30/06/2018 ad 07/07/2018              Docente Psicologa    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

         01/03/2019 al 30/06/2019 
 
 
 
 
 
 
 
         Da 03/2019 a 05/2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Psicologa  
Albatros 1973 Società Cooperativa Sociale 
Attività o settore: Immigrazione, Centro di Accoglienza Straordinaria (CAS). 
 
 
 
 
Psicologa Referente del progetto: “In classe con le life-skills”  
presso scuola secondaria di primo grado.  
Ic di Sellia Marina (CZ) 
 
Attività o settore: Progetto svolto in un’ottica di didattica inclusiva; finalizzato allo sviluppo e alla co-costruzione 
di competenze sociali. 
 

 
 

  
I° Corso di Formazione per aspiranti guardie giurate zoofile Guardie Zoofile NOGRA- Catanzaro 
Attività o settore: Formazione. 
 
 
 

 

        01/08/2017-ad oggi 
 
 
         
 
 
         Date 05-06/12/2014  
 
 
 
         

 
            
  

    
 
 

 

 

Psicologa libero-professionista presso studio privato 
 
 
 
 
 
Relatrice ai corsi di Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee 
“Cefalea cronica- Patologia d’impatto sociale” – Catanzaro 5-6 dicembre 2014. 
 
 

 

 

  
       09/2010 ad 01/2011 
 
 
 
 
 
         

Vincitrice di borsa di collaborazione studenti presso Università degli studi di Roma 
“La Sapienza”  
Centro Informazione, Accoglienza ed Orientamento degli studenti (C.I.A.O.) 
Attività o settore: Compiti di indirizzo, informazione ed orientamento per gli studenti italiani, stranieri, per gli 
immatricolati all’Università e compiti di supporto ai singoli sugli adempimenti legati alla qualità di studente. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 

                       DATA CONSGUIMENTO  
18/03/2021 

 
 
Specializzazione in Psicoterapia cognitivo-comportamentale- durata 
quadriennale  

 

Accademia di Scienze Cognitivo Comportamentali di Calabria- ASCoC- Lamezia Terme (CZ) 
 

                       DATA CONSGUIMENTO  
07/11/2020 

Corso di Formazione per “Tecnici comportamentali registrati- RBT™ 
- Applied Behavior Analysis - Registrered Behavior Technician™”  

 

Associazione Prof.le AttivaMente - Lamezia Terme (CZ) 

 
 

DATA CONSGUIMENTO  
08/07/2020 

 
 
 

 
 
 
 
 

DATA CONSEGUIMENTO  
10/05/2020 

 
 
 
 
 

DATA CONSGUIMENTO  
19/02/2017 

 
 

                       
                                              
                      
 
                      DATA CONSGUIMENTO                
                                             27/03/2015 
 
 
 
 
 
 
                      DATA CONSGUIMENTO                
                                             18/07/2012 
 

 
        

 
 
 
 

 
 

         

 

  

 
Corso di perfezionamento universitario “Tutor per l’apprendimento 
scolastico di bambini/adolescenti con disturbi dello spettro autistico 
e disabilità intellettiva” - durata annuale.  

 

Università degli studi Suor Orsola Benincasa- Napoli. 

 

 

Corso di formazione online: “La dipendenza da internet-i rischi derivanti 
dall’utilizzo delle nuove tecnologie.  
Igea. 
 
 
 
Corso di Formazione “Tutor DSA e ADHD”  

 

Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas.  

 

 

 
 
 
Master universitario di II livello in Neuropsicologia clinica. Età evolutiva, adulti 
anziani.  

 

Università Europea di Roma in collaborazione con la scuola di Psicoterapia Cognitivo-comportamental   
“Istituto Skinner”. Anno accademico 2013/2014, IV edizione. Durata annuale. 60 C.F.U. 
  
 

 
Laurea Magistrale in Psicologia della Salute, Clinica e di Comunità.  
Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 
Voto: 110/110 
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 Articoli presenti in Riviste on-line 

1. Fioravanti, A. Sansalone, G. Morgese (2009). L’ambiguità del rischio. Riflessioni sui dati di una ricerca
empirica tematica. In Funzione Gamma Journal on line (http://www.funzionegamma.it/) Num. 23-
Riflessioni sul gruppo degli adolescenti con particolare riferimento alla situazione traumatica e
all’incidente.

2. R. Iannacchero, A. Sansalone, A. Costa, E. Pisani, A. Siniscalchi (2017). The role of psychological
interventions in chronic headache management: a case report. In Clinical Management Issues, Vol. 11,
No 1 (2017).

DATA CONSGUIMENTO  
14/10/2010 

   DATA CONSGUIMENTO  
    04/06/2009 

 

              DATA CONSGUIMENTO  
            a.s. 2006/2007 

ULTERIORI 
INFORMAZIONI

 Tirocini e Stage 

 

Laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche dello sviluppo e 
dell’educazione. 
Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 

Corso di formazione semestrale in “Teorie e tecniche dell’analisi investigativa e 
criminologica”  
Attività di formazione coordinata con il Centro Europeo di Psicologia Investigazione 
e Criminologia. 

Maturità classica 
Liceo classico “P. Galluppi” 

 Da 15/09/2012 a 
  14/09/2013 

Tirocinio post-lauream 
A.O. “Pugliese-Ciaccio”- Catanzaro 

Pubblicazioni  

http://www.funzionegamma.it/
http://www.funzionegamma.it/category/edizioni/numero23/
http://www.funzionegamma.it/category/edizioni/numero23/
http://www.funzionegamma.it/category/edizioni/numero23/
https://journals.edizioniseed.it/index.php/cmi/issue/view/276
https://journals.edizioniseed.it/index.php/cmi/issue/view/276
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Lavori pubblicati su Atti di Congresso 

3. A. Squillace, R. Iannacchero, F. Migliazza, A. Sansalone, G. Vescio, A. Costa. (2014). Patient features 
in chronic migraine with medication overuse. In The Journal of Headache and Pain 2014, Vol. 15 
(Suppl):S3-S20. Abstracts from the XXVIII National Congress of the Italian Society for the Study of 
Headaches Milan, June 26-28, 2014 

 
4. A. Costa, A. Sansalone, A. Squillace, G.Vescio, R. Iannacchero (2015). Self-referred cognitive 

impairment in migraine patients. In The Journal of Headache and Pain 2015, Vol. 16 (Suppl 1): 
A149. 
Abstracts from the 1st Joint ANIRCEF-SISC Congress Rome, Italy October 29- 31, 2015. 

 
5. A. Costa, F. Melina, A. Sansalone, R. Iannacchero (2015). Evidence based psychological treatments in 

pain management: a review of controlled and randomized trials about chronic headache, neuropathic pain 
and fibromyalgia. In The Journal of Headache and Pain 2015, Vol. 16 (Suppl 1): A151. 
Abstracts from the 1st Joint ANIRCEF-SISC Congress Rome, Italy October 29- 31, 2015. 

 
6. A. Sansalone, A. Costa, R. Iannacchero (2015). Neuropsychological assessment in a case of 

medication-overuse headache associated with probable executive deficit. 
In The Journal of Headache and Pain 2015, Vol. 16 (Suppl 1): A154. 
Abstracts from the 1st Joint ANIRCEF-SISC Congress Rome, Italy October 29- 31, 2015. 
 

 
7. G. Vescio, A. Costa, A. Sansalone, A. Squillace, R. Iannacchero (2015). Type-A botulinum toxin 

treatment for chronic migraine with and without anxiety and depression disorders comorbidity in a 
multidisciplinary setting. In Cephalalgia 2015, Vol. 35(6S)1–296. 
International Headache Society Abstracts of the 17° Congress of the International Headache Society 
Valencia, Spain May 14-17, 2015. 

 

8. A. Costa, A. Sansalone, A. Squillace, G. Vescio, R. Iannacchero (2015). Cognitive and 
personality traits in medication overuse headache. In Cephalalgia 2015, Vol. 35(6S)1–296. 
International Headache Society Abstracts of the 17° Congress of the International Headache Society Valencia, Spain May 14-
17, 2015. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Curriculum Vitae 
Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) D.Lgs 181/18. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Catanzaro, 29/12/2022 
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